
Lees over de situatie a.d.h.v.
betrouwbare bronnen. Enkele
belangrijke auteurs zijn: Lucas

Catherine, Ilan Pappé, Dries Van Agt,
Edward Said, Norman G. Finkelstein,

Omar Barghouti, Ben White, Raja
Shehade, Gabi Baramki, Mazin B.

Qumsiyeh, David Cronin.

Join the BDS movement.
Koop geen Israëlische producten of

producten van internationale
bedrijven die medeplichtig zijn aan
het Israëlische apartheidsregime.

Jouw macht als consument is groot.
Installeer de app Click4Change om te

weten te komen om welke
producten het in onze winkels gaat

en om zelf producten toe te voegen.
Meer info over BDS op de website

van Palestina Solidariteit 

React on media outlets.

Schrijf de media aan indien je fouten
in de berichtgeving ziet of het een
eenzijdige kijk is en context mist.  
Deel zelf in je omgeving nieuws uit

betrouwbare bronnen en Palestijnse
bronnen ter plaatse, zoals AlJazeera,
IMEU, Eye.on.Palestine, Mondoweiss,

wizard_Bisan1, motaz_azaiza,
byplestia_eid_yara,
gazamedicvoices,... 

Spread the news.

Praat erover in je omgeving. Gebruik
daarvoor bijvoorbeeld het gekende

kaartje met de verbrokkeling van
Palestina.  Zoek op ‘kaartje Palestina’

op de website van Palestina
Solidariteit voor een download.  Volg

ons op Instagram en Facebook en
deel onze berichten.

Speak to your politicians. 
Wijs hen op hun immense
verantwoordelijkheid. Ook

stilzwijgen is de kant van de
onderdrukker kiezen. Op de website

van Palestina Solidariteit kan je
voorbeeldbrieven vinden en links
naar petities.  Spreek ook je lokale

gemeenteraadsleden aan om lokaal
beleid te beïnvloeden, bijvoorbeeld
door je gemeente apartheidsvrij te
laten verklaren.  Check ‘AVZ’ op de
website van Palestina Solidariteit

Palestina Solidariteit ontwikkelde
een educatief pakket voor alle

graden van het secundair onderwijs,
met de steun van Provincie Vlaams-
Brabant en vele leerkrachten. Check
‘educatief pakket’ op de website van

Palestina Solidariteit.

Support the Palestinians.
 

Laat hen voelen dat ze niet alleen
zijn en er een grote

solidariteitsbeweging achter hen
staat. Draag een badge, draag een

kuffiyeh, hang een vlag uit, en vooral
praat met hen. Bestel materiaal bij

Palestina Solidariteit (zolang de
voorraad strekt): secretariaat ad

palestinasolidariteit.be 

Organize public actions.

Hoe meer ruchtbaarheid, hoe meer
druk. Contacteer je plaatselijke

vereniging om samen iets op poten
te zetten. Inspiratie is te vinden op

de website van Palestina Solidariteit
onder ‘organiseer zelf‘.  Contacteer

ons ook als je materiaal of
ondersteuning wil, via secretariaat

ad palestinasolidariteit.be 

Donate.

Hoewel Gaza momenteel wordt
onthouden van bijna elke vorm van

humanitaire hulp, kan elk klein
beetje helpen in de hopelijk zeer

nabije toekomst. Check ‘noodhulp’
op de website van Palestina

Solidariteit.  Of stort een bijdrage
aan de werking van Palestina

Solidariteit in België.

Word vrijwilliger en/of lid bij
Palestina Solidariteit of een andere
organisatie die zich bekommert om
de rechten van het Palestijnse volk.

Meer info op de website.

10 dingen die jij kan doen 

www.palestinasolidariteit.be
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Educate yourself.

Use the educational package
in schools. 

Become a volunteer. 
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